
CMS အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေထိုတ်လ ွှဲ လလ ျောက်လ ျောစျောရွေက် / လလ ျောက်လ ျောပံိုစံ 

 

▢ လ ွေလက်ခံသည  ်အဖွေွှဲွဲ့အစည််းန ှ  ်က သ  လ် ွေ အမ   ်းအစျော်း 

လ ွေလက်ခံသည  ်

အဖွေွှဲွဲ့အစည််း 
 

တျော၀နခ် ံ  လိုပ် န််းမှတ်ပံိုတ အ်မှတ ် -    - 

လ ပ်စျော  လကျောက်ခံသည  ်လ ွေအမ   ်းအစျော်း  

 

▢ လ ွေထိုတ်လ ွှဲလ ပျော ််း လလ ျောက်ထျော်းသည  ်အလ ကျော ််းအရျော (လလ ျောက်ထျော်းသ ူ ဖည ရ်န)် 

အလကျော  ပ် ို ရ်ှ အ်မည ်  

လမွေ်းသကက ရျောဇ် 

(လိုပ် န််း ဖစ်ပါက 

မှတ်ပံိုတ န်ပံါတ)် 

 

ဘဏအ်မည ်  ဘဏအ်လကျော  န်ပံါတ ်  

အလကျော  ပ် ို ရ်ှ  ်

ဖိုန််းနပံါတ ်
 

လလ ျောက်ထျော်းသအူမည ်  
အလကျော  ပ် ို ရ်ှ န် ှ  ်

လတျော်စပ်မှု 
 

လလ ျောက်ထျော်းသ ူ

ဖိုန််းနပံါတ ်
 

မှတ်ခ က်) လ ိုအပ်ပါက လပ်းလ ျော ရ်မည  ်လ ွေပမျောဏန ှ  ်လပ်းလ ျော ရ်မည  ်ရက်စွေွှဲ စသညတ် ို  က ို ထပ်မံ ဖည ပ်ါ။ 

 

[က ိုယ်လရ်းက ိုယ်တျော (ခရက်ဒစ်) အခ က်အလက် စိုလ ျော ််း ခ ််းန ှ  ်အသံို်း ပ  ခ ််းအလပေါ် သလဘျောတူညခီ က်] 

လတျော ််းခံသည အ်ခ က်အလက် 
ဘဏအ်မည၊် လ ွေထိုတအ်လကျော  န်ပံါတ်၊ အမည၊် လမွေ်းသကက ရျောဇ်၊ 

 က်သွေယ်ရနအ်ခ က်အလက် (မ ိုဘ ို ််းဖိုန််းနပံါတ် စသည)် 

လတျော ််းခံသည  ်ရညရ်ွေယ်ခ က်  အလ ိုအလလ ျောက် လ ွေလ ွှဲဝနလ် ျော မ်ှု လပ်း ခ ််း 

အက ံ ်း၀ သ်ည  ်ကျောလ 

 အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲ ဝနလ် ျော မ်ှု အသံို်း ပ မှု ပပီ်း ံို်း ခ ််း သ ို  မဟိုတ် 

ပယ်ဖ က်ပပီ်းလနျောက် ၅ နစှ်အထ   

ရှ ််း ပခ က ်  → လလ ျောက်ထျော်းသသူည ်အထက်လဖျော် ပပါ က ိုယ်လရ်းက ိုယ်တျော (ခရက်ဒစ်) 



အခ က်အလက်မ ျော်းက ို စိုလ ျော ််း ခ ််းန ှ  ် အသံို်း ပ  ခ ််းအျော်း 

   ််းပယ်ပ ို ခ်ွေ  ရ်ှ လသျော်လည််း၊ ထ ိုအခွေ  အ်လရ်းက ို အသံို်း ပ ပါက 

အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲ လလ ျောက်ထျော်းမှုက ို    ််းပယခ်ံရန ို ပ်ါသည။် 

သလဘျောတူည ီခ ််း သလဘျောတူပါသည ်□          သလဘျောမတူပါ □ 

 

 [က ိုယ်လရ်းက ိုယ်တျော (ခရက်ဒစ်) အခ က်အလက်မ ျော်းက ို တတ ယပိုဂ္  လ်ထ ံလပ်းအပ် ခ ််းအလပေါ် 

သလဘျောတူညခီ က်] 

လက်ခံရရှ သ ူ

 ဘဏ္ဍျောလရ်းလ ွေလပ်းလခ မှုအဖွေွှဲွဲ့အစည််းန ှ  ် အထက်လဖျော် ပပါ လ ွေလတျော ််းခံသည  ်

အဖွေွှဲွဲ့အစည််း (အသံို်း ပ သည  ်အဖွေွှဲွဲ့အစည််း) 

လပ်းအပ်သည  ်

အခ က်အလက်မ ျော်း 

ဘဏအ်မည၊် လ ွေထိုတ်အလကျော  န်ပံါတ်၊ အမည၊် လမွေ်းသကက ရျောဇ်၊ 

 က်သွေယ်ရနအ်ခ က်အလက် (မ ိုဘ ို ််းဖိုန််းနပံါတ် စသည)် 

လပ်းအပ်ရသည  ်

ရညရ်ွေယ်ခ က ်

 အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲဝနလ် ျော မ်ှု လပ်းအပ် ခ ််း၊ 

 အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေထိုတယ်ူရန ်သလဘျောတူညခီ က်က ို အတည် ပ  ခ ််း၊ 

 အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲအသစ်စျောရ ််းသွေ ််း ခ ််းန ှ  ်

ပယ်ဖ က် ခ ််းအခ က်အလက်က ို အသ လပ်း ခ ််း 

အက ံ ်း၀ သ်ည  ်ကျောလ 

 အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲ ဝနလ် ျော မ်ှု အသံို်း ပ မှု ပပီ်း ံို်း ခ ််း သ ို  မဟိုတ် 

ပယ်ဖ က်ပပီ်းလနျောက် ၅နစှ်အထ (သ ို  လသျော်၊အလီက်ထလရျောနစ်လ ွေလ က်းလ ွှဲလ ပျော ််းမှု 

ဥပလဒအရ အလီက်ထလရျောနစ် လ ွေလ ွှဲမှတ်တမ််းမ ျော်းက ို ၅ နစှ် ကျော 

သ မ််း ည််းထျော်းမည ်ဖစ်သည)် 

ရှ ််း ပခ က ်

 လလ ျောက်ထျော်းသသူည ်အထက်လဖျော် ပပါ က ိုယ်လရ်းက ိုယ်တျော (ခရက်ဒစ်) 

အခ က်အလက်မ ျော်းက ို တတ ယပိုဂ္  လ်ထ ံလပ်းအပ် ခ ််းအျော်း 

   ််းပယ်ပ ို ခ်ွေ  ရ်ှ လသျော်လည််း၊ ထ ိုအခွေ  အ်လရ်းက ို အသံို်း ပ ပါက 

အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲ လလ ျောက်ထျော်းမှုက ို    ််းပယ်ခံရန ို ပ်ါသည။် 

သလဘျောတူည ီခ ််း သလဘျောတူပါသည ်□          သလဘျောမတူပါ □ 

 



[လ ွေထိုတ်လ ွှဲ သလဘျောတူ/မတူ အလ ခအလနန ှ  ်ပယ်ဖ က်မှုအလ ကျော ််း အသ လပ်း ခ ််း] 

ဘဏမ် ျော်းန ှ  ် အ ချော်းဘဏ္ဍျောလရ်းအဖွေွှဲွဲ့အစည််းမ ျော်း၊ ဘဏ္ဍျောလရ်းလ ွေလပ်းလခ မှုအဖွေွှဲွဲ့အစည််းတ ို  သည် အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေလ ွှဲစနစ်က ို 

တည်ပ  မ်စွေျော လည်ပတ်န ို ရ်နအ်တွေက် လဖျောက်သည်၏ (ဘဏမ် ျော်းန ှ  ် အသံို်း ပ သည ် အဖွေွှဲွဲ့အစည််းမ ျော်းတွေ  ် ရှ သည ်) 

 က်သွေယ်ရနအ်ခ က်အလက်မ ျော်းက ို အသံို်း ပ ၍ SMS (စျောတ ို) သ ို  မဟိုတ် ဖိုန််းလခေါ်  ိုမှု ဖ   ် လဖျောက်သည်၏ 

လ ွေထိုတ်လ ွှဲသလဘျောတူညီမှု အလ ခအလနန ှ  ် ပယ်ဖ က် ခ ််းအလ ကျော ််းက ို အသ လပ်းန ို ပ်ါသည်။ ထ ို  လ ကျော   ် မှနက်နလ်သျော 

 က်သွေယ်ရနအ်ခ က်အလက်မ ျော်း မှတ်ပံိုတ ထ်ျော်း ခ ််းရှ /မရှ က ို စစ်လ ်းရန ်လ ိုအပ်ပါသည်။ 

 

အထက်လဖျော် ပပါ ဘဏ္ဍျောလရ်း  ို ရ်ျော အခ က်အလကမ် ျော်း လပ်းအပ် ခ ််းန ှ  ် က ိုယ်လရ်းက ိုယတ်ျော (ခရက်ဒစ်) 

အခ က်အလက်မ ျော်းက ို စိုလ ျော ််း ခ ််း၊ အသံို်း ပ  ခ ််း၊ တတ ယပိုဂ္  လ်ထ ံလပ်းအပ် ခ ််းတ ို  က ို သလဘျောတူပပီ်း CMS 

အလ ိုအလလ ျောက်လ ွေထိုတလ် ွှဲ ဝနလ် ျော မ်ှုက ို လလ ျောက်ထျော်းပါသည။် 

 

ခိုနစှ ်         လ           ရက် 

 

လလ ျောက်ထျော်းသ ူ (အမည/်လက်မှတ်) : 

 

(လလ ျောက်ထျော်းသနူ ှ  ်အလကျော  ပ် ို ရ်ှ  ်မတူပါက)  

အလကျော  ပ် ို ရ်ှ  ်(အမည/်လက်မှတ်)  :  

 

မှတ်ခ က်) 

1. တံ  ပ် (လက်မှတ်တံ  ပ်) သ ို  မဟိုတ် လက်မှတ်က ို သက်  ို ရ်ျော လ ွေသ မ််းအလကျော  တ်ွေ  ်

အသံို်း ပ ထျော်းသည  ်တံ  ပ် သ ို  မဟိုတ် လက်မှတ် ဖ   ်ထည သ်ွေ ််းရပါမည။်  

2. မူလလလ ျောက်ထျော်းထျော်းသည  ် အလ ကျော ််းအရျောက ို လ ပျော ််းလွှဲလ ိုပါက ပထမဦ်းစွေျော ပယ်ဖ က်ရန ်

လလ ျောက်ထျော်းပပီ်းလနျောက် အသစ်တစ်ကက မ်  ပနလ်ညလ်ရ်းသျော်းရပါမည။်  

3. အဓ ကစျောခ  ပ်ပ ို ရ် ှန် ှ  ်အလကျော  ပ် ို ရ်ှ  ်မတူပါက အလကျော  ပ် ို ရ်ှ ၏် သ်ီး ချော်းလက်မှတ်က ို မ ဖစ်မလန 

ရယူရပါမည။် 

 

 


